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Se trata de sistemas complejos y adaptativos, en los que las sociedades 
humanas son parte de la naturaleza. El componente social re�ere a 
todas las actividades humanas que comprenden economía, 
tecnología, política y cultura. Por otro lado, el componente ecológico 
re�ere a la biósfera, es decir a la parte del planeta en el que se desar-
rolla la vida. Ambas partes están interrelacionadas, los límites del 
sistema son arbitrarios y dependen de la pregunta, hipótesis o 
perspectiva de análisis. 
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IMAGEN

Sistemas 
socioecológicos

transiciones bruscas, es decir cambios en la estructura y el funcionamiento. Dichos 
cambios pueden producirse en forma impredecible y es posible que afecten la 
provisión de servicios ecosistémicos que constituyen la base de la actividad económi-
ca y productiva. La gestión de los sistemas se enfrenta por lo tanto con el desafío 
ineludible de la sostenibilidad de los servicios ecosistémicos.

Las comunidades, economías y culturas están insertas en la biósfera y la transforman 
tanto desde la escala local a la global. Por esta razón se habla de la era del Antropoce-
no, en la que el ser humano es un factor determinante de cambios en la estructura y 
funcionamiento de los ecosistemas a nivel planetario. La velocidad, escala e 
interconectividad de dichos cambios es inédita, e implica un riesgo potencial. Esto 
coloca el desarrollo sostenible frente a desafíos inéditos que exigen una revisión de los 
paradigmas vigentes hasta ahora.

El desafío es apartarse de la visión del ambiente como algo separado de lo social, es 
decir una externalidad, y valorar la biósfera como precondición de justicia social, 
desarrollo económico y sostenibilidad. En este sentido, el paradigma de los sistemas 
socioecológicos permite un acercamiento a la comprensión de la complejidad y el 
manejo adaptativo de los sistemas de forma de asegurar la sostenibilidad de la vida en 
el planeta.
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La antigua visión que consideraba el mundo natural y el mundo social como separa-
dos puede considerarse superada. Fue sustituida por un nuevo paradigma que 
enfatiza que las sociedades humanas, las economías y las culturas son partes constitu-
tivas de la biósfera y la transforman tanto a escala local como global. En forma 
simultánea, las personas, economías, sociedades y culturas dependen de la biósfera 
que les da forma y por tanto ambas co-evolucionan. De esta interacción provienen los 
sistemas socioecológicos, cuyos componentes interactúan y se condicionan en forma 
dinámica y constante.

Un aspecto central de estas interacciones involucra a los servicios ecosistémicos, es 
decir, a los bene�cios que la sociedad obtiene de los ecosistemas y que constituyen la 
base de su desarrollo y sostenibilidad. Comprenden servicios de suministro, de 
regulación, culturales o espirituales que se apoyan en los servicios de base o sustento 
de la vida, sin los cuales los anteriormente nombrados serían imposibles. 

Los sistemas socio-ecológicos presentan gran complejidad organizacional tanto 
espacial como temporalmente. Sus dinámicas presentan cambios no lineales y 
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transiciones bruscas, es decir cambios en la estructura y el funcionamiento. Dichos 
cambios pueden producirse en forma impredecible y es posible que afecten la 
provisión de servicios ecosistémicos que constituyen la base de la actividad económi-
ca y productiva. La gestión de los sistemas se enfrenta por lo tanto con el desafío 
ineludible de la sostenibilidad de los servicios ecosistémicos.

Las comunidades, economías y culturas están insertas en la biósfera y la transforman 
tanto desde la escala local a la global. Por esta razón se habla de la era del Antropoce-
no, en la que el ser humano es un factor determinante de cambios en la estructura y 
funcionamiento de los ecosistemas a nivel planetario. La velocidad, escala e 
interconectividad de dichos cambios es inédita, e implica un riesgo potencial. Esto 
coloca el desarrollo sostenible frente a desafíos inéditos que exigen una revisión de los 
paradigmas vigentes hasta ahora.

El desafío es apartarse de la visión del ambiente como algo separado de lo social, es 
decir una externalidad, y valorar la biósfera como precondición de justicia social, 
desarrollo económico y sostenibilidad. En este sentido, el paradigma de los sistemas 
socioecológicos permite un acercamiento a la comprensión de la complejidad y el 
manejo adaptativo de los sistemas de forma de asegurar la sostenibilidad de la vida en 
el planeta.
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